
Course Instructeur CI

Critères Théorie

CCA

Lapping Solo

Time 

Attack Course Instructeur

Chef

Instructeur

Conduite 
Connaissance des lois 

physique de conduite 1 3 4 3 3 4 5 0 Ne connais pas 

Position de conduite 1 3 3 3 3 5 5 1 A la connaissance 

Vision 1 2 3 3 3 5 5 2 Peut la mettre en pratique quelques fois

Freinage 1 2 3 3 3 5 5 3 La met en pratique la majorité du temps

Volant 1 2 3 3 3 5 5 4 La maitrise 

Accéleration 1 2 3 3 3 5 5 5 Peut l'enseigner
Changement 

de vitesse 1 2 3 3 3 5 5

Conduire la ligne 1 2 3 3 3 5 5

Contrôle de 

la voiture 1 3 3 3 3 5 5

Pointe-Talon 0 2 3 3 3 5 5

Freinage trainant 0 1 2 3 3 5 5
Différence de 

configuration de voiture 0 1 1 1 3 4 5

Sur la piste

Connaissance des 

procédures de piste 1 3 3 4 4 5 5

Connaissance et 

suivi de drapeaux 1 3 4 4 4 5 5

Utilisation des mirroirs 1 3 3 3 4 5 5

Bon jugement 1 3 3 4 4 5 5

Dépassement

 sécuritaire 1 3 3 3 4 5 5

Procédure de départ 0 0 0 0 3 5 5

Rouler en peloton 0 0 0 2 3 5 5
Connaissance 

d'autres circuits 0 2 3 3 3 4 5

Coaching 

Communication 

verbale et physique 0 1 1 1 2 4 5
Anticipation des 

actions du conducteur 0 0 0 0 0 4 5

Connaissance de la 

psychologie du pilote 0 0 0 0 0 4 5

Adaptation au pilote 0 0 0 0 0 4 5

Contrôle du pilote 0 0 0 0 0 4 5

Présentation personnelle 0 0 0 0 0 3 5

Évaluation des compétences 0 0 0 0 0 3 5

Leadership 0 0 0 0 0 3 5

Grade de licence

Lapping

Grille de compétence de circuit routier

Connaissance minimale

Légende 


